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LES PATOLOGIES DE LA DEMOCRACIA(2/2)

Una altra patologia és posar en practica o projectar la paranoia als altres. Governs
obsessius, de recaptacio injusta i immoral, de por de perdre la cadira, a més, per obtenir
ordre, control i gran obediéncia cega a les normes. | tot demostrat lIdgicament i en nom
de la veritat: les estadistiques, la gran argumentacido de 1’avaluacio, de la logica de
I’Estat de Dret factic i sobre tot d’un “bon” govern.

Per exemple, les de conduir. Maquines de fotografiar, radars, multes sense sentit. No
les normes per a madurar, sino les persones en funcio de les normes estrictament literals
sense comprensié. Es que una maquina té sentiments o criteri per comprendre una
situacio d’emergencia? Amb aixo no trec la importancia de les normes com a regulacio
en pro de la salut pablica, pero els fets malauradament no sempre van per ahi

Un altre mecanisme patologic es la negacid. Negar la realitat 0 no fer-se’n
responsable. Negar una democracia que no existeix, puix que es partitocracia, es pren
com a ideal i punt de partenca. | aix0 és una desconnexio total amb la realitat. | no pels
escrits o la llei, sin6 pel que té la llei a la ma. I aquesta ma dependra del nivell de
maduresa animica per saber aplicar-les.

| si volem una vera democracia cal reforcar, empényer a tot nivell el sistema
d’instruccid o d’ensenyament. Perd malauradament, les retallades a nivell escolar son
exemple de la gran miopia dels governants. Patologia greu quedar-se a un nivell de
consciéncia mitica o quocient intel-lectual baix per no veure el futur o ’evolucio. I es
nega la realitat o e nivell on ens trobem com si fos raonable i optim.

I aixi d’altres patologies: Histrionics, narcisistes. Autisme col-lectiu i....

Quina terapia a aquestes patologies? Certament, no tant les conductals-cognitives, sind
les que permeten expressar lliurament el propi pensament, les propies emocions, el
propi desig. | a més sabent que és escoltat, respectat. | aquestes no es donen ja que
demanen temps. I d’aqui veiem una altra patologia, la immediatesa, la manca d’espera.
La dificultat de postergar una satisfaccid. I davant d’aixd0 s’imposa medicalitzar els
fenomens o dificultats humanes de la quotidianitat. Com la timidesa o una hiperactivitat
o la rebel-1i6, entre d’altres.

| una altra terapia és el silenci. Pero qui aguanta el silenci ja que surt la rabia o el
seny, la veu constructiva critica? Aleshores; molt de musica, soroll i no diguem,
consumir de tot per tal de no pair res. Molta informaci6 és no informar de res puix que
demana “triar”i triar de pensar, raonar i raonar demana un criteri propi i un criteri propi
demana silenci interior. | els representants de la democracia van contra tot aixo |
aquesta democracia real, patologica i patdogena, és el que hi ha pel moment.
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La terapia ha de poder portar a ser persones coherents i radicals. | la democracia o
partitocracia no ho vol com tot poder totalitari o dictatorial. La intolerancia vers Ialtre
és el en fons ’angoixa del que sap que no té rad o por a perdre el poder.

I si les patologies de la democracia fan que la joventut no cregui, no s’entusiasmi, no es
rebel-li, no cridi sind que sigui passiva en nom de la tecnologia i el progrés material,
aleshores el diagnostic és molt greu: una depressié profunda tendent a la propia mort.

Hi haura sortida? Caldra recorrer a la resiliéncia, a I’esperanga, pulsions fortes que son
en tot ésser huma.



