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Una col·laboració important
Cal agrair a les entitats mataronines: entitats 
culturals i esportives, comerços i indústries 
que han col·laborat amb Càritas a Mataró, 
especialment en els darrers mesos en ocasió de 
Nadal, Cap d’Any i Reis. Moltes gràcies a tots.

El suport a Càritas Mataró
Cal agrair la tasca del voluntariat i 
les importants donacions rebudes 
d’entitats mataronines, així com als 
socis que fan aportacions regulars al 
llarg de l’any amb una quota fixa. En 
ocasions cal un bon xàfec de solidaritat 
per resoldre una sequera puntual, però 
per tenir una bona collita és bàsic  
assaonar la terra tot l’any.

Important donatiu de la parròquia 
de Sant Josep de Mataró a Càritas

El 3 de març passat, el rector de 
la Parròquia de Sant Josep de 
Mataró, Mn. Jaime Moyà, en nom 
de la parròquia va lliurar un 
donatiu de 3.500€ a Càritas 
per a projectes de Mataró. El 
nostre més pregon agraïment 
en nom dels beneficiaris.

Ara cal 
reinventar-se
Els temps marquen una evolució dels pro-
blemes per a la població més desafavorida que 
els fa difícil d’atrapar. La situació social ens 
presenta nous reptes i problemàtiques 
especialment greus. Aquestes situacions 
canviants ens obliguen a adaptar-nos per 
combatre  la pobresa de sempre i les noves 
necessitats. Hem de treballar pensant en la 
dignificació dels conciutadans afectats pel risc 
d’exclusió social. Per això, Càritas Mata-ró i 
Diocesana de Barcelona unim forces i 
experiències per ser eficients al màxim ni-vell 
possible. A voltes, la reorganització insti-
tucional genera desajustos puntuals que 
creen certa inquietud. Són situcions normals 
que s’aniran resolent, estiguem-ne segurs. Els 
voluntaris, el personal contractat, els socis, els 
donants habituals o esporàdics i la població 
de Mataró que sempre ens fa confiança hem 
d’estar disposats a fer l’esforç de reinventar-nos 
per oferir suport eficaç a les famílies 
necessitades. Treballem amb la  confiança i 
fe de sempre, la societat ens ne-cessita i ens vol 
esperançats.

Presentació del projecte de Càritas 
Mataró Diocesana de Barcelona
El 30 de gener, es 
presentà al voluntariat 
de Càritas Mataró l'acció 
de Càritas Diocesana de 
Barcelona en un acte al 
Foment. En una nova 
reunió al febrer, la cap de 
la zona, Anna Selva, va 
esclarir dubtes i 
concretar detalls del nou 
funcionament.

Hem d’estar disposats a fer 
l’esforç de reinventar-nos amb 
la fe i confiança de sempre.

J.C.



Amb el procés d'integracó de Càritas Interparroquial de Mataró (C.I.M.) a Càritas 
Diocesana de Barcelona, ha desaparegut la figura del “Director” de Càritas Mataró. 
Aquest referent ha estat substituït per la Cap de la Zona Pastoral 5, ANNA SELVA 
MARTIN. L’Anna ha assumit aquesta responsabilitat des de primers d’any en coordinació 
amb els responsables de les diverses àrees operatives de la Diocesana i de Mataró. Per 
la seva part, l’últim director de Càritas Mataró, el company  JOAN RADÓ PUNSOLA, 
continua formant part del Consell Diocesà de Càritas com a representant de la Zona 
Pastoral 5 (a la qual pertany Mataró). En Joan Radó, segueix, a més, col·laborant 
activament amb Càritas Mataró en la seva qualitat de voluntari.

Durant el mes de març, Càritas Diocesana de Barcelona va 
celebrar la seva jornada institucional anual al Seminari 
Conciliar de Barcelona. La jornada, de dos dies, va comptar 
amb més de 400 assistents, entre persones voluntàries i 
contractades.

• El primer cor, a dalt a l’esquerra, és la Dimensió Eclesial, allò
que és l’Església en l’organització.

• El segon cor, a dalt a la dreta, és la Dimensió Organitzativa, és
a dir, els equips de treball, l’organització estructural i humana.

• El tercer cor, a baix a l’esquerra, representa la Dimensió
Solidària, el voluntariat, el compromís social vers els més pobres
o desafavorits.

• El quart cort, el que sobresurt en un gran batec, simbolitza
la Dimensió d’Acollida i Acompanyament; és el més important, el
més gran.

• Finalment, la creu que formen els cors en el centre de
l’isotip simbolitza el caràcter confessional i universal de
l’organització.

CANVI DE DIRECCIÓ A CÀRITAS 
MATARÓ

Jornada institucional de Càritas 
Diocesana de Barcelona

L’isotip de Càritas
A l’estat espanyol, les diferents organitzacions de Càritas ens 
identifiquem  amb un isotip (la part del logotip que és una imatge, 
no text) format per quatre cors de vermell granatós.  
Va ser creat per Eduardo Requena i el seu disseny -a part de 
l’estètica potent i acceptadíssima- és un compendi simbòlic de 
Càritas:

Els orígens
Càritas va ser creada el 1897 a Colònia pel clergue catòlic 
alemany Lorenz Werthmann. Avui,  Caritas Internationalis  aplega 
165 organitzacions nacionals. A l'estat espanyol el 1944 el Bisbe 
Mons. Gregorio Modrego crea el "Secretariado Diocesano de la 
Beneficiencia", la llavor de Càritas, tot i que l'organisme no pren 
el nom de Càritas Diocesana de Barcelona fins al 1957. Al marge 
de les dades cronològiques de la història, és fonamental 
recordar els objectius fundacionals de Càritas: lluita contra 
la pobresa, l’exclusió, la intolerància i la discriminació.

Segurament les dues primeres situacions (pobresa i exclusió) 
moltes vegades són conseqüència de les altres dues 
(intolerància i discriminació). Cal doncs estar atents i combatre-
les totes quatre amb la mateixa decisió.

Potser caldria afegir que  no ens podem permetre oblidar ni un 
sol dia aquests quatre objectius, si volem que la tasca 
de CÀRITAS com a organització i la nostra personal com a 
voluntaris sigui profitosa.

Llambregant la història



Preocupació per la 
distribució d’aliments

Els canvis en la política d’adju-
dicació de recursos per a la 
distribució d’aliments a la 
població desafavorida, per part 
de la Unió Europea, provoca 
inquietud i molts dubtes.Com és conegut, a Mataró, per distribuir aliments a les 

famílies vulnerables  l’Ajuntament, Càritas i Creu Roja varen 
crear l’entitat Centre de Distribució d’Aliments 
l’ENTORN.  A l’Entorn els aliments es distribueixen amb el 
format d’una botiga de supermercat; el receptor escull els 
aliments que creu més necessaris o adients. En aquesta acció 
és acompanyat per un voluntari de Càritas o Creu Roja, 
segons el cas, que li mostra els aliments disponibles. Dos dies a 
la setmana en té cura Creu Roja i dos dies més Càritas, que a 
més gestiona el magatzem i la logística, mentre que Creu Roja 
gestiona la botiga. Per la seva part l’Ajuntament assumeix 
els costos de l’estructura inclòs el lloguer. 

El gruix més important d’aliments ve del Banc dels Aliments 
(Gran Recapte) i una porció més petita de donacions 
d’entitats i particulars. La Unió Europea, que n'aportava la 
part més important, ha canviat d’estratègia. Ara lliurarà als 
estats perquè siguin ells qui els facin arribar a les famílies 
necessitades, però amb condicions. Una de les condicions 
és que els beneficiaris tinguin a càrrec menors.

Fins que no es concretin les intencions i les normes de la 
Unió Europea i de l’Estat, hi ha un mar de dubtes: com es 
distribuiran els recursos econòmics? Com arribarà al 
beneficiari? L’ajuda serà en targetes moneder? Fins a quina 
edat es consideraran menors? I les famílies sense menors? 
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Família monoparental fa demanda de 
150€ per unes ulleres. Actualment 
un dels  fills necessita portar ulleres i 
els seus pares no poden fer front a 
aquesta despesa.  

Matrimoni amb 4 fills fa demanda de 
50€ mensuals per pagar la 
medicació d’un dels seus fills que no 
entra a la Seguretat Social. 

Família nombrosa amb cinc fills fa 
demanda de 200€ mensuals per 
pagar el menjador escolar d’un dels 
seus fills. Actualment els pares 
treballen però amb els ingressos que 
tenen no els hi arriba per fer front a 
tots els pagaments.

Família sense ingressos i sense 
domicili fix, fa demanda de 200€ per 
pagar el menjador escolar del seu fill. 

Família acabada d’arribar del Marroc i 
sense ingressos, fa demanda de 200€ 
mensuals per pagar el menjador 
escolar del seu fill. Actualment els 
pares es troben en recerca de feina. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1811

1812 

1813

1814 

1815

1816

1817

1818

1819

 Parella jove fa demanda de 180€ per 
pagar el deute de material i llibres 
que té a l’escola. Actualment els 
pares no treballen i viuen en un pis 
ocupat.

Dona sola i amb ingressos baixos, fa 
demanda de 200€ que li manquen 
per pagar el relloguer d’aquest més. 
Normalment fa feines de neteja però 
aquest dies li ha baixat i no ha pogut 
fer front a tot el pagament de 
relloguer.

Persona sola i que ha començat a 
treballar, fa demanda de 250€ que li 
manquen per pagar el relloguer de 
l’habitació on viu. Actualment encara 
no ha cobrat cap mensualitat i té 
pendent el d'aquest mes.

Persona sola i sense família, fa 
demanda de150€ per pagar-se una 
habitació. Actualment no té feina, ni 
disposa de cap ajuda ja que es troba 
en situació d’irregularitat 
administrativa. 

Ajuda’ns 
a ajudar

c/c. ES12 2100 0965 5102 0001 0269 I 
també amb:  BIZUM: 33381

Voluntària acompanyant a una usuaria per la botiga de l’Entorn

En el moment de tancar aquest article tot plegat és un gran 
dubte. Però tenim molt de guanyat: Càritas Diocesana de 
Barcelona a Mataró, Creu Roja i l’Ajuntament col·laboren 
estretament per abordar el problema i resoldre’l. Novament 
caldrà reinventar-se.
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• Quina àrea de la institució creus que cal
replantejar?

• Com veus el futur de Càritas Diocesana de
Barcelona a Mataró?

El veig amb optimisme. El Papa Francesc sempre ens 
recorda que a l’Església hi cabem tots, tots, tots. 
L’Església, Càritas és una barca oberta a tothom, 
sense filtres, amb les portes i les rampes sempre 
obertes. Aquesta suma de forces amb Càritas 
Mataró ens impulsa a construir una entitat que 
camina en consonància amb el missatge del Papa, i que 
pot donar una millor resposta a totes i cadascuna de 
les persones que diàriament ens demanen ajuda. 

J.C.

• Des de principis d’any, Càritas Mataró s’ha
integrat a Càritas Diocesana de Barcelona. Quina
és la teva responsabilitat vers l'acció a Mataró?

• Com veus Càritas a Mataró? T’ha sorprès alguna
cosa, en positiu o en negatiu?

Actualment, soc la cap de Càritas a la zona pastoral 5. 
Això inclou aquells municipis que formen part del 
Barcelonès Nord (Sant Adrià del Besòs, Santa 
Coloma de Gramenet i Badalona) i tots els del 
Maresme fins a Caldes d’Estrac. En el cas concret de 
Càritas a Mataró, la meva tasca és la de coordinar i 
donar suport a les persones voluntàries i contractades 
que actuen sobre el terreny. La ciutadania percep a 
Càritas com una entitat propera, que dona resposta a 
les necessitats més immediates. L’acció de Càritas a 
Mataró també es fonamenta en aquests principis, i el 
nostre objectiu és que això continuï.

Estic en procés de conèixer la bona feina que 
Càritas duu a terme a la ciutat de Mataró, i confio 
que en els mesos vinents ja tindré una fotografia 
completa de tot el què s’hi fa. Tot i que ja tenia 
coneixement de la implicació del voluntariat en els 
diferents nivells de l’acció, no deixa de sorprendre 
positivament. Des de Càritas afirmem que som una 
entitat DE persones voluntàries, i no AMB persones 
voluntàries. En aquest sentit, la tasca que els voluntaris i 
voluntàries han estat duent a terme a Mataró durant 
els darrers 56 anys és un tresor que cal preservar. 

Nascuda a Barcelona, Diplomada en treball  social, es va 
incorporar a Càritas Diocesana de Barcelona l’any 1988 
com a treballadora social en el programa de gent gran, 
des d’aleshores ha anat desenvolupant  diferents 
encàrrecs dins l’entitat.  Máster en Ecologia Emocional, 
col·labora amb la Fundació d’Ecologia Emocional, entre 
d’altres, com a tutora del màster de creixement personal  
i formadora. Membre del patronat de la Fundació  la 
Salut Alta a Badalona.

Entrevista a Anna 
Selva Martín

Cap de zona pastoral 5

Un dels reptes que tenim a Mataró, però també al 
conjunt de la diòcesi de Barcelona, és com aconseguir 
que noves persones se sumin al projecte de Càritas. 
En el cas de Mataró, gairebé el 60% de les persones 
voluntàries són majors de 65 anys. Són persones amb 
experiència, que coneixen de primera mà com acollir i 
acompanyar als més vulnerables de la ciutat. Tanmateix, 
és important que puguem implicar a noves persones, 
sigui com a voluntàries o eixamplant la base de socis i 
donants.
D’altra banda, des de Càritas Barcelona fa anys que 
estem fent un procés de reflexió i conversió de tot 
allò que té a veure amb la cobertura de les necessitats 
més bàsiques, com és el cas de l’alimentació. En 
aquest sentit, des de l’any 2013 impulsem la targeta 
solidària d’aliments. L’objectiu de la targeta solidària és 
que les persones que acompanyem des de Càritas 
puguin comprar amb autonomia als establiments 
comercials d’alimentació per mitjà dels ajuts 
econòmics que reben. L’aposta de Càritas pels ajuts 
econòmics via targeta s’orienta a què les persones 
puguin comprar allò que realment necessiten, i que 
puguin fer-ho en aquelles botigues més properes al 
seu domicili. La idea és poder començar a impulsar 
aquest model a la ciutat de Mataró.

«...la tasca que els voluntaris i 
voluntàries han estat duent a 

terme a Mataró (...) és un 
tresor que cal preservar.»




